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ABSTRAK 

 
Desa Manikyang Kecamatan Selemadeg Kabupaten Tabanan dengan jumlah penduduk 329 Kepala Keluarga, 

mata pencaharian kebanyakan sebagai petani. Berdasarkan data masih ada penduduk yang belum memiliki 

jamban keluarga sekitar 10% dari jumlah Kepala Keluarga. Jamban yang ada di desa tersebut kebanyakan 

memiliki kualitas yang rendah akibat pemeliharaan yang masih kurang, umur jamban sudah usur, dan kurangnya 

pemahaman tentang sanitasi. Masyarakat yang belum memiliki jamban keluarga untuk membuang kotoran 

dilakukan di sungai atau pada tempat-tempat tertentu. Sehingga terjadi lingkungan kurang sehat. Berdasarkan 

permasalahan tersebut sangat penting dilakukan sosialisasi tentang kesehatan lingkungan dengan melakukan 

perbaikan sanitasi yang salah satunya membuat jamban keluarga yang sehat. Hasil pengabdian di Desa 

Manikyang Masyarakat  sudah mendapatkan contoh Jamban Sehat sederhana dan masyarakat mendapatkan 

pengetahuan cara cara hidup sehat. 

 

Kata Kunci:  Sanitasi, Jamban Sehat 

 

1. PENDAHULUAN 

1.1. Analisis Situasi 

Desa Manikyang Kecamatan Selemadeg Kabupaten Tabanan dengan jumlah penduduk 329 Kepala 

Keluarga dengan mata pencaharian kebanyakan sebagai petani. Berdasarkan data yang ada masih ada 

penduduk yang belum memiliki jamban keluarga sekitar 10% dari jumlah Kepala Keluarga. Jamban 

yang ada di desa tersebut kebanyakan masih memiliki kualitas yang rendah akibat pemeliharaan yang 
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masih kurang, umur jamban sudah usur dan kurangnya pemahaman tentang sanitasi. Masyarakat yang 

belum memiliki jamban keluarga untuk membuang kotoran dilakukan di sungai atau pada tempat-

tempat tertentu. Sehingga terjadi lingkungan kurang sehat.  

 

Berdasarkan permasalahan tersebut sangat penting dilakukan sosialisasi tentang kesehatan lingkungan 

dengan melakukan perbaikan sanitasi yang salah satunya membuat jamban keluarga yang sehat[1], [2], 

[3], [4]. 

 
1.2.  Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam pengabdian masyarakat ini adalah bagaimana menyampaikan informasi 

tentang pentingnya sanitasi terutama pengadaan jamban keluarga untuk menjaga kesehatan masyarakat 

dan mempertahankan lingkungan yang bersih dan sehat. 

1.3. Tujuan Kegiatan 

a. Supaya masyarakat bisa hidup sehat.   
b. Supaya masyarakat mampu menjaga lingkungan yang bersih dan sehat. 

 
1.4. Manfaat Kegiatan 

Manfaat Pengabdian Masyarakat ini bagi masyarakat Desa Manikyang  adalah diharapkan keseluruhan 

(100%) masyarakat dapat memiliki jamban keluarga, sehingga masyarakat dapat meningkatkan 

kesehatannya dan lingkungan yang lebih bersih dan sehat. Manfaat bagi Fakultas Teknik, adalah 

menambah wawasan tim Fakultas Teknik untuk mengaplikasikan ilmunya. 

 

2. METODE PEMECAHAN MASALAH 

Tim Pengabdian Kepada Masyarakat telah melakukan kegiatan sebagai berikut : 

1. Pembangunan Jamban Sehat Sederhana 

2. Sosialisasi Cara Hidup Sehat 

3. Mengadakan diskusi dan tanya jawab tentang cara hidup sehat 

4. Melakukan evaluasi ke desa hasil sosialisasi yang telah dilakukan 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

3.1 Realisasi Pemecahan Masalah 

 

Pemecahan masalah dilakukan sebagai berikut: 

1. Membangun Jamban Sehat sederhana, sebagai percontohan 

2. Memberikan ceramah mengenai kesehatan lingkungan dan cara hidup sehat. 

3. Memberikan ceramah dan contoh menjaga kebersihan jamban keluarga. 
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Gambar 1. Foto Kegiatan Pembuatan Septic Tank 

 

 

Gambar 2. Foto Kegiatan Sosialisasi Kesehatan Lingkungan Dan Hidup Sehat 

 

3.2 Hasil Pelaksanaan Kegiatan 

a. Seluruh masyarakat Manikyang telah dapat memanfaatkan jamban sehat. Masyarakat mengetahui 

pemeliharaan instalasi listrik yang benar dan memahami umur instalasi yang sesuai standar. 

b. Masyarakat mampu menjaga lingkungan yang sehat. 

c. Masyarakat memahami hidup sehat. 

 

4. KESIMPULAN 

a. Masyarakat  sudah mendapatkan contoh Jamban Sehat sederhana. 

b. Masyarakat mendapatkan pengetahuan cara cara hidup sehat. 

c. Masyarakat mendapatkan pengetahuan tentang pemeliharaan jamban keluarga. 
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